CHU DE

Ban than

(Thoi gian thuce hién: 29/09/2025 — 24/10/2025)

Tuan 1: VUI HOI TRUNG THU.

Tuén 2: BE TU GIOI THIEU VE MINH
Tuin 3: CO THE BE VA BAN.

Tuan 4: BE LON LEN TUNG NGAY.

Nguwoi thuc hién : Phan Thi Phuong
Lop Lom C



KE HOACH GIAO DUC THEO CHU DE: BAN THAN

( Thue hién trong 4 tuan tir ngay 29/9 — 24/10/ 2025)

MUC TIEU NOI DUNG HOAT PONG
Giao duc dinh dwdng va sirc khée
MT2. Tré biét dugc | - Nhan biét, phan loai mét sb Hoat ddng to chirc bira in

mdt s6 mon an, thuc
pham thong thuong
va ich loi cia ching
d6i voi ste khoe
- Tré biét 1y tay
cl}e miéng khi ho,
hat hoi, ngép.

thuc pham thong thuong theo 4
nhém thyc pham.

- Lam quen véi mot sb thao tac
don gian trong ché bién mot sd
moén an, thirc uéng

- Nhan biét cac bita in trong
ngay va ich loi cta an uéng du
luong va du chat.

- Nhén biét sy lién quan gitta n
uéng vai1 bénh tat (ia chay, sau
rang, suy dinh dudng, béo
phi...).

+ Hoi tré cac moén an co trong
ngay hom do

+ Cac chét dinh dudng c
trong mon an

+ Gido duc tré biét an hét suit
, an day du cac chat dinh
dudng

+Biét an chin ung soi , khong
an udng khi tay ban...

- Hoat dong hiang ngay

+ Trong gi0 an, gio choi, gio
hoc tré luén co y thirc che
miéng khi ngap, ho, hat xi
hoi...

MT3. Hiéu vé gia
tri dinh dudng ctua
cac nhom thuc
pham: Phan loai
thuc pham thuong
dung theo nhom gia
tr1 dinh dudng (4
nhom)
Tré biét duogc mot sb
mon an, thyc pham
thong thuong va ich
loi cua ching dbi véi
suc khoe.

- Nhan biét, phan loai mdt s6
thue pham thong thuong theo 4
nhom thuc pham.

- Nhan biét cic bira an trong
ngay va ich loi cta an udng du
luong va du chat.

- Nhén biét sy lién quan gitra an
udng véi bénh tat (ia chay, sau
rang, suy dinh dudng, béo
phi...).

- Hoat ddng to chirc bira in
hing ngay

- Tré biét duogc cac moén an
hang ngay va loi ich cua cac
mon an d6 dbi vai sirc khoe
cua tre

- Biét gitr thoi quen van minh
trudc dong nguoi

MT4. Thuc hién cac
yéu cau giit vé sinh
(VS) ca nhan, d6
dung va méi truong
song gan giii: VS ca
nhan hang ngay ma
khong can nhic nho

- Biét mot s6 thoi quen tot dé
bao v¢ strc suc khoe ( Lya chon
trang phuc phu hop theo mua, vé
sinh than thé va moi truong dé
gitlr gin strc khde)

- Hoat dong v¢ sinh

- Gio duc tré di vé sinh tiéu
tién dung noi quy dinh, vé
sinh cac nhan

- Hoat dong dén tra tré hang
ngay: din do, tuyén truyén

- HD choi:




va hd trg; VS céac do
dung chung trong
gia dinh va 16p hoc
- Tré biét rira tay
bang xa phong dung
thao tac. V& sinh
mat

- Tré biét tu mic va
coi quan 4o

- Tré biét duwoc mot
s6 nguy co khong
an toan va phong
tranh

- Tré biét thuc hién
duge mot sb viéc
don gian trong sinh
hoat hang ngay

- Tré biét khong di
theo, khong nhéan
qua cua nguoi la khi
chua dugc nguoi

- Nhan biét mot s6 biéu hién khi
6m, nguyén nhan va cach phong
tranh.

- Tré thuc hién dugc mot sd viéc
tu phuc vu trong sinh hoat

- Che miéng khi ho, hét hoi

- b1 v¢€ sinh dung noi quy dinh

- B0 rac dung noi quy dinh.

- Tu mac (Cai va m¢ cuc ao,
quan)

- Sira trang phuc ngay ngan gon
gang khi mac xong.

+ KNS: Phong trach bat coc.

+ Xem tranh video mét sb
hinh anh khi tu y ra khoi nha
khong xin phép nguoi 16n,
nhén qua cua ngudi la nén da
gip mot s6 nguy hiém

+ Xem tranh anh dam thoai vé
mot s trudng hop khong an
toan, khong di theo, khong
nhan qua cua nguoi la khi
chua dugc ngudi than cho

phép.

than cho phép

Phat trién van dong
MTS. Tré biét giir *Bai tdp phit trién chung va - Hoat dong hoc: VDCB: Di
thing bing khi vdn dong co bdn: di/ chay trén van ké doc

thue hién van
dong: di 1én xudng
van doc dai 2m x
3m mjt dau ké cao
0,3m; khong lam
roi vat trén dau

+ D1 trén van ké doc.

Tro choi: Kéo co

- Hoat dong choi

+ Tham gia vao cac tro choi
16ng vao tiét hoc vi du nhu:
di trén van ké déc mang tui cat
vé cho céac chu tho xay dung

khi di trén ghé thé

duc

MT6. Tré biét phdi | - Bat xa 40cm - 50 cm ;Sljl_oat Sgng hoscoz VDCB:
hop nhanh nhen, at xa 40cm - 50 cm

khéo 1éo trong
thuc hién bai tap:
Bat xa 40cm - 50
cm...

Thé hién k¥ ning
van dong co ban va

- Tro choi : Chuyén bong
+HD choi; tham gia vao céc
tro choi léng vao tiét hoc vi du
nhu: Bat xa 40cm - 50 cm 1én
tim chit cai theo yéu cau cia
cd




cac to chat trong
van dong: bat

MT?7. Tré biét phoi
hop tay - mit
trong van dong
ném,

Thé hién duoc k¥
nang van dong co
ban va cac t6 chat
trong van dong:

“Bai tdp phdt trién chung va
vdn dong co bdan: ném, chuyén
tung bat

+ Ném trang dich thang dung
bang 1 tay.

- Hoat dong hoc: VDCB:
Ném tring dich thang dimg
bang 1 tay

- Tro choi: “Méo dudi chudt”
+HD choi: tham gia vao céc
tro choi nhu: Ném con

Ném
MTS. Tré biét phéi | Céc‘ lo?i cu dong ban tay, ngon Hoz{t d@?g h(‘)ci o
hop duge cir dong tay vaco tay + "l:ap _tlxle duc sang va bai tap
ban tay, ngon tay, |~ B?, nhan phat trién chung

5 <¢ | -Laprap

phoi hop tay - mat
trong mot s6 HD:
vé hinh va sao chép
cac chir cai, chir s6;
cit dwoe theo
dwong vién ciia
hinh vé

Tré thuc hién duoc
va phdi hop duogc
cac cu dong cua ban
tay ngon tay, phdi
hop tay - mét va st
dung mot s6 dd
dung, dung cy

- X¢, cat vong cung

- T, d6 theo nét

- Cai, ¢6i cuc, kéo khoa (phéc
mo tuya), xau, ludn, budc day

+ Bai tap van dong “tung bong
1én cao va bat bong bang 2
tay,,

+ Céc hoat dong tu phuc vu:
Cai, cdi cuc, kéo khoa (phéc
mo tuya), xau, ludn, budc day:

Linh vuwc phat trién nhan

thire

* Lam quen v&i mot s0 khai niém so dang vé toan

MT13. Tré c6 kha
nang str dung 101
néi dé chi ra vi tri
trong khong gian va
dinh hudng thoi
gian

- Day tré phan biét phia phai,
phia trai cia ban than tré va voi
ban khac

- Day tré phan bi¢t phia trén,
phia dudi, phia trudce, phia sau
so v&1 ban than tré va ban khac

- Hoat dong hoc : +Day tré phan
bié¢t phia trai, phia phai cua ban
than va vé1 ban khac

+ Day tré phan biét phia trén,
phia dudi, phia trudce, phia sau
so vOi1 ban than tré va ban khac
Goc hoc tap: 6n xac dinh vi tri
d vt (trén —dudi —trude —sau)




MT15. Tré cé kha
niing nhén biét cac
con so tir 5-10 va
str dung cic s6 d6
dé chi so lwong, so
thir tw, dién dat
duoc két qua do

- Hoat dong hoc :

+ Po do dai mot vat béng cac
don vi do khac nhau.

- Hoat dong choi

+ Tro choi: Ai nhanh hon

- Po d6 dai mot vat b.':fmg cac
don vi do khac nhau.

T16. Goi tén va
chi ra cac diém
gidng, khac nhau
giira 2 khéi (khoi
cAu-khdi tru, khoi
vudng khdi chir
nhat)

-thép ghép cac hinh hinh hoc
dé tao thanh cac hinh‘ moi theo
y thich va theo yéu cau.

-Hoat dong hoc:

- Chip ghép cac hinh hinh hoc
dé tao thanh cac hinh maéi theo ¥
thich va theo yéu cau.

M

* Kham pha xa hoi

MT17.Tré né1 ding
ho, tén, ngay sinh,
gi6i tinh cuia ban
than khi duoc hot,
tro chuyén.

- Hoat dong hoc: B¢ tu gioi
thiéu vé minh.

+ Tro chuyén séng

+ Co thé bé va ban

+ Bé can gi dé 16n 1én va khoe
manh

- HDG: Khu vui choi

Lap ghép hinh ngudi...

- Ho tén, tuodi, gi61 tinh, dac
diém bén ngoai, so thich ciia ban
than:

+ Bé Tu gidi thiéu vé minh

+ Co thé t6i va ban.

+ T6i can gi dé 16n 1én va khoe
manh

+ Quan sat: ban trai, ban gai...

MT18. Tréké tén
mot s6 18 hoi va noi
vé hoat dong noi bat
ctia nhitng dip 18
hoi1. Vi du noi:

“Ngaykhaigiang,
TétTrungthu...qua
trochuyén,
tranhanh....”.

- Hoat dong hoc : Vui hoi
trung thu.

- Hoat dong géc : Lam qua
trung thu

- Moi lic mgi noi : Tro
chuyén vé ngay trung thu

- Vui hoéi trung thu.

Linh vuc phat trién ngon ngir

MT22. Tré biet doc
bi‘éu cam bai tho,
dong dao, cao dao...

Tré doc cac tho, dong dao, ca
dao..ctia d6 tuoi mot cach dién
cam

Hoat dong hoc:
Tho: Tay ngoan, cai ludi,
Trang oi tir dau dén

MT23.Tré c6 kha
nang ké chuyén theo
tranh

Nhin vao tranh v€ trong truyén

tré co thé nd1 ndi dung tranh......

- Hoat dong hoc: Truyén
“Mo1 ngud1 mot vige”
- Hoat dong choi: dong kich,




MT24. Biét nhan
dang dugc chir cai
trong bang chir cai
tiéng Viét.

- Tré doc va phat &m chinh xac
29 chir cai tiéng viét theo cac
nhom chir a a 4; Vanhanra
dugc céac chir cai do trong cudce
song hang ngay

- Hoat dong hoc

+Lam quen chir cai a,a,a

+ Tro choi chir cai a, a, a
-Hoat dong choi

+choi trd choi: truyén tin, ai
nhanh vé ding nha, xép hot
hat chir cai a,a,a

+Tap gach mot s6 nét co ban
theo mau

MT25. C6 hanh vi
dang khi st dung
sach va cac d6 dung
dé viét: Cam sach,
cam but, gio sach
dung cach: cAm
dung chiéu, mo tir
trang bia, l1at sach,
chi vao chir tur trai
sang phai, tu trén
xudng dudi; biét
cach viét chir theo
thir tu tu trai sang
phai, tir trén xubng
dudi; Dé sach, but
ding no1 quy dinh,
khong v& ban, lam
nhan, nhau, hong
séch

Xem va doc cac loai sach khac
nhau

Biéu hién hanh vi gia vo doc
sach

Hung tht tham gia hoat dong
hoc, ké chuyén.....

Pé sach dung noi quy dinh
Khoéng ném vé bay Ién sach...
C6 thai do tot voi sach

+ Hudng doc, viét: tir trai sang
phai, tir dong trén xudng dong
dudi.

+ Hudng viét cta cac nét chil;
doc ngat nghi sau cac dau.

- Hoat dfng goc:

+ Xem va doc sach

+ Biét cach do sach dung
cach.

- Hoat dong moi lic moi noi.

Linh vuc giao duc phat trién tinh ciam xa hoi

MT26. Tré noi
dwoc minh c6 diém
gi gidng va khac
ban (dang vé bé
ngoai, gidi tinh, s¢
thich va kha nang)
- Tré biét noi ra
dugc kha ndng va s¢
thich riéng cia ban
than

- Tré biét cach tng
xtr phu hop vé1 gidi
tinh cda ban than

- S¢ thich, kha ndng cta ban
than. Manh dan tham gia vao cac
hoat dong, manh dan khi tra 161
cac cau hoi

- Piém gi giéng va khac nhau
ctia minh v61 nguoi khac (dang
vé bén ngoai, gioi tinh, so thich
va khd nang).

- Noi dugce nhiing gi minh thich
va khong thich ctia ban than,
Biét cach cham séc ban than (An
mac, trang phuc, cach choi va su
dung dd choi...)

- Hoat dong moi lic moi noi:
+ Tré no1 duogc sé thich cua
minh

- Hoat dong choi: Tim trang
phuc cho ban trai, ban gai

- Hoat dong moi lic moi noi:
Tré nhén ra diém gidng va
khéac nhau gifra minh va ban
khac

- Hoat dong choi: Ai doan
gi61




- Tré biét dé xuat trd
choi va hoat dong
thé hién so thich cua
ban than.

Tu minh dé xuat cac tro choi,
hoat dong ma minh tich.

- Hoat dong ngoai troi: Vé
ban trai, ban gai

MT 28. Tré thuc hién
dwoc mot sé quy
dinh & gia dinh va
noi cong cong: Sau
khi choi cat PC vao
noi quy dinh, khong
1am 6n noi cong
cong, vang loi ong
ba, b6 me, anh chi,
muon di choi phai
xin phép;

Thuyc hi¢n cong vi¢c dugc
giao( Tryc nhat, xép don do
choi

Vui mung khi ban than hoan
thanh mot cong viéc nhu: xép
ban ghé, cat don do dung, dd
choi

Biét lam nhirng cong viéc don
gian ma khong can nguoi khac
nhdc nhd

-Moi lic moi noi : gido duc
tré biét yéu quy moi ngudi
trong gia dinh

Day tré biét ling nghe vang 101
nguoi lon

MT 29. Tré biét chi y
nghe khi co, ban noi,
khong ngit 16i nguoi
khic, biét ché dén
lugt

- Tré biét vang 10i
nguoi 1én

- Tré biét thé hién su
an Ui va chia vui véi
nguoi than va ban be

Lang nghe nhiing gi nguoi 16n
noi

- Choi hoa thuan véi ban

- San sang cho dén lugt cla
minh

Bay t6 tinh cdm phu hop voi
trang thai cdm xuc cta ban
than trong céac tinh huéng giao
tiép khac nhau

Léng nghe ¥ kién cta ngudi
khac, str dung 161 n6i, ctr chi,
18 phép, lich su.

- Hoat dong hoc, hoat dong
choi hoat dong tu phuc vu
+ L& phép vang 1oi ngudi 16n
+ Biét chia s¢ v6i ban be

Linh vue phat trién tham my

MT33. Tré cham
chu ling nghe va
hwéng irng cam xuc
(hat theo, nhuan
nhay, lic lw, thé hién
dong tac minh hoa
phu hop) theo bai
hat, ban nhac

* Nghe hat — nghe nhac:

* Ban than

- “Cho con”(Pham Trong
Cau); “Em 1a bong hong
nhdé”(Trinh Cong Son); “Nam
ngon tay ngoan”(Tran Vin
Thu); “Nam tay than thiét”
(Nhac: Han)

NH: Cho con. Em 1a bong
héng nhé. Nam ngon tay
ngoan. Nam tay than thiét
Hoat dong choi

+ Biét dua cac bai hat vao cac
tro choi dé thém phan hung
tht khi choti

+ Goc ng}lé thuat : Mua hat
cac bai vé ban than

MT34. Tré biét hat
dang giai di€u, 101 ca,
hat dién cam phu hop

* Ban than
- Cai mui (Nhac:Nuoe
ngoai.Loi:Lé Puc-Thu Hién),

Hoat dong hoc
Day hat: Puong va chan
Day van dong: Puong va chan




véi sic thai, tinh cam
cua bai hat qua giong
hat, nét mat, diéu bo,
ctr chi; biét van dong
nhip nhang, phu hop
bang cac hinh thirc
(v0 tay theo cac loai
tiét tAu, maa minh
hoa)

Cang 16n cang Ngoan. Moi
ban an (Trﬁn Ngoc), Khuoén
mit cudi (Nhac:Han Qudc),
buong va chan (Nhac: Hoang
Long.Lo1:Xuan Tuu); Toi bi
6m; Ga gay vang day ban oi (
Vin Dung); Nang sém (Han
Ngoc Bich); Cung di déu; Tay
thom tay ngoan (Bui Dinh
Thao).

+ Biéu dién vin nghé: Cai
mili, dudng va chan, ning sém
+ Tro choi am nhac: ai doan
gi61, ban nao hat, khiéu vii

MT 35. Tré phoi hop
cac ky niing vé dé
tao thanh birc tranh
¢6 mau sic hai hoa,
b6 cuc can doi

Tré biét v& va té mau
kin, khong chom ra
ngoai dudng vién cac
hinh v&;

Tré biét phdi hop cac
k¥ nang tao hinh dé
tao thanh birc tranh co
mau sic hai hoa, bd
cuc can dbi

- V€ va t6 mau chan dung bé

Hoat dong hoc: V¢ va t6 mau
chan dung bé
+ Cét dan 4o ban trai, ban gai

MT36. Tré biét phoi
hop va lua chgn cac
nguyén vat liéu tao

Phoi hop cac ki nang ve€, nan,
cat, x¢ dan, x€p hinh dé tao ra
san pham co6 mau sac, kich

- Hoat dong choi
+ Go6c nghé thuat: Cat dan
khudén mat biéu 16 cam xtc.

hinh, vat li¢u thién thudc, hinh ddng/ duong nét va | + Nan theo y thich
nhién dé tao rasan | bo cuc.

pham

MT37. Tré biét néi | - No6i 1én ¥ tudng tao hinh cia | - Hoat déng hoc:

1én y twéng biét lua
chon va str dung cac
vat liéu da dang va
phoi hop mau sic,
hinh dang duwong nét
dé tao ra san pham
tao hinh theo y thich
va dat tén cho sian
pham tao hinh.

Tré biét nhan xét va
giir gin san pham cua
minh, ctia ban

minh

- No61 Ién nhan xét ciia minh
cho san pham tao hinh

- bt tén cho san pham tao
hinh cua minh tao ra

Tré c6 nhitng biéu hién thich
thu, reo Ién, trudc canh dep...
Thé hién thai do trude céc tac
pham nghé thuat va dung tir
go1 cam dé noi 1€én cam x1ic
cuia minh

- Tré néu 1én duogc y tudng cua
minh

- Dat tén cho san phém, nhan
xét duoc san pham cta minh
va cua ban.

- Hoat dong goc:

+ Cung nhau néu lén y tuong
va thuc hién y tuong




Tré thé hién sy thich
tha trudce cai dep.

Tré thich thu, ngdm
nhin va str dung cac
ttr goi cdm noi 1én
cam x(c ciia minh (vé
mau sic, hinh dang,
bd cuc...) cua cac tac
pham tao hinh

The hién thi do, tinh cam khi
nghe am thanh goi cam, cac
bai hat, ban nhac va ngim nhin
vé dep cua cac su vat, hién
tugng trong thién nhién, cudc
sdng va tac pham nghé thuat.

MT38. Tré biét ty
nghi ra cac hinh thuc
dé tao ra Am thanh,
van dong, hat theo cac
ban nhac, bai hat yéu
thich

Str dung cac dung cu go dém
theo phach nhip, tiét tiu
(nhanh, cham, phdi hop).

- Biéu dién cudi cha dé: Ban
than

* Tro choil am nhac:

- Hoat dong hoc:

+ Biéu dién van nghé cubi chu
dé

- Hoat ddng géc : Biéu dién
cac bai hat maa & goc nghé
thuat

* Tro choil am nhac: ai doan
g101, ban nao hat, khiéu vii




KE HOACH GIAO DUC CHU DE :

BE VUI PON TET TRUNG THU

(Thuec hién tir ngay 29/09 dén 03/10/2025)

ND Thuw 2 Thir 3 Thiw 4 Thw 5 Thw 6
-Doén - C6 dén sém quét don phong hoc thong thoang
tre, . - Co don tré voi thai do niém né an can.. Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh
choi A 2 s
hoc tap va stic khoé cua tré.
-TDS N TP ’s
- TDS: tap voi bai “chiéc den 6ng sao™.
LVPTTC LVPTNT | LVPTNN | LVPTNT |LVPTTM
Hoat VDCB: - KHXH: | Tho: Chép ghép | AN: DayVD mua:
dong Tung bong 1én | Tét trung ‘TraAng o1 | cac hinh Rudce deén dudi trang
hoc 1 liqx tir dau hoc tao NPT
: cao va bat bong | thu 2 v . , NH: Chiéc den 6ng
dén thanh cac $a0
-Tro choi: hinh méi )
Kéo o theo y -‘TC: Nghe thau hat
thich tai
- Géc phén vai: +Ctra hang ban d6 trung thu ,C6 gido tré vui trung thu ciing cac
Choi, chau ,Nau cac mon an cho ngay 1€ trung thu
hoat -Goc xay dung: Xay dung khu vui choi, Lap ghép dd choi-
d(:)ng ,0 - Goc hoc tap: Chép ghép céc hinh hoc tao thanh cac hinh méi theo y thich
cacgoe | . ., e s A oo . s 2 A
cat dan chit cai a,a, & tro choi: ghép tuong ing , oanquan , cd ganh ,Ké chuyén
sang tao, Xem tranh anh vé ban than
-Goc nghé thuit: V&, nin, xé, dan, to mau banh trung thu, dén 10ng, mit na,
Lam dén 16ng....Hat va doc cac bai hat, bai tho vé trung thu
Goc thién nhién: Cham soc cdy canh trong khu vuc 16p
choi - Hoat dfng c6 muc dich : QS thdi bau troi mua thu , quan sat bon hoa cay
ngoai canh trong san truong, nhat 1a Xép hinh nguoi, in hinh ban tay ban chan.
trol - Tro choi: Kéo co, Méo dudi chudt, Lon cau Véng, chéng nu chéng hoa...
- Choi tu chon: C6 bao quat tré choi an toan .
- Nhic nhé tré: “ moi cd’ , © moi ban’ khi vao bira an, khi an ngdi ngay ngin,
khong noi chuyén trong khi an.
Anngii | Rén k¥ nang rira tay ding trude va sau khi an, sau khi di v¢ sinh, lau miéng

danh rang sau khi an.




- Rén cho tré ngu du giac.

* Choi, hoat ddng theo y thich: LVPPNN :Truyén “Su ... tring”.; Mua hat vé
trung thu. V& sinh 16p - Néu guong cudi tuan ; Choi cac goc choi

HDb
chiéu * Tré chuin bi ra vé va tra tré: nhic tré léy dd dung ca nhan, chao co, b me,
KE HOACH CHU DE :
BE TU GIOI THIEU VE MINH
(Thuwe hién tir 06/10 den 10/10/2025)
Noi Thir 2 Tha 3 Thur 4 Thuwr 5 Thwr 6
dung
Pén tré | - Co don tré va huéng dan tré choi tu do theo ¥ thich cia tré
-TDS - Tro chuyén voi tré vé ban trai , ban gioi
-TC - TDS: Tap voi bai: “That dang yéu”
LVPTTC LVPTNT | LVPTNT LVPTNN: | LVPTTM:
Thé duc KPXH To4an: Po d6 | LQCC: Am nhac
Hoat |- VDCB: - bi Tro chuyén | dai 1 vat a,a,a DH: Buong va chan
dong | trén van ké déc | sang: bang cac don NH:Cho con
hoc | TCVD: “Kéo vi do khac TC: Ai nhanh nhét
co” nhau
Choi - Géc Phan vai: T/c niu an, ban hang, bac si
hoat - Goc xay dwng: Xay khu vui choi, lap ghép do choi, lap ghép hinh nguoi

dong & | - Géc hoc tap: Chon dd dung cho bé trai bé gai, phan loai dd dung d6 choi, 1am

cac géc | album vé ban than, phan biét phia trai, phia phai ctia ban than va so v6i ban khac,
choi oanquan, co ganh, ddmind chir s va chit cai, xem tranh anh tranh truyén vé
chu dé

- Goc nghé thuat :T6 mau, cat ,xé dan trang phuc cho ban trai ban gai, v€ tranh ban
trai ban gai, in hinh ban tay, ban chan, lam 161 rom, doc tho ké chuyén vé ban than

- Goc thién nhién : Choi véi cat, nude , tudi cay...

- T6 chic nhiy aerobic theo nhac nwéc ngoai.

Choi |- Hoat dong c6 MP: Quan sat thoi tiét,quan sat cay cdi, d6 choi trong san trudng...
ngoai |- Tro choi vin ddng : Tha dia ba ba, rong rin 1én may, 10n cau vong, kéo co

troi - Choi tu do: C6 bao quat tré choi an toan




- Nhic nhd tré st dung tir nhu: “ moi ¢6’, ¢ moi ban’ khi vao bita an, khi dn ngdi ngay
ngan, khong noéi chuyén trong khi an.

An ngi | - Rén thao tac rura tay trudce va sau khi an, sau khi di v¢ sinh, lau miéng danh rang sau
khi an

- Huéng dén tré choi méi: Chiée tii ky la
HP |- Tao hinh: V& t6 mau chin dung bé (Dé tai)

chiéu | - Day tré doc tho: Tay ngoan

- Nghe hat dan ca bai “ co 18

- Vé sinh - Néu guong cubi tudn.




KE HOACH CHU DE :

CO THE BE VA BAN
(Thyc hién tir ngay 13/10 dén 17/10/2025)
Noi Thir 2 Thi 3 Thiwr 4 Thw 5 Thir 6
dung
Pén tré | - Co6 don tré va hudng dan tré choi ty do theo y thich cua tré
TDTC | - Thé duc sang :Chiing minh cung tap thé duc
- Trd chuyén véi tré vé co thé cua bé
LVPTTC LVPTNN | LVPTNN: | LV PTNT LVPTTM : Am
Hoat Thé duc KPKH: | Truyén: LQVT: Day tré | nhac
dong - VDCB: Co thé bé | “ M&i nguoi | phan biét phia -VITTT: “Ca
hoc Bat xa 40-50 | va ban mot viéc” phai,phia trai mui"
cm cua ban than tré¢ | - NDKH NH: "Em
-TCVD: va voi ban khac | 1a bong hong nho
Chuyén "
bong - Tro choi: "Nghe
...doan tén ban hat”
- Goc phén vai: Ctra hang an ubng, bac sy, siéu thi
- Goc xdy dung — lap ghép: Xay ng6i nha be 6. Lap ghép hinh nguoi
Choi - Goc hoc tap: - Phan loai do dung ¢4 nhan. Noi cac bd phan trén co thé véi cac
hoat ZI}L’I’C nang cua nd. Choi domino chir cai, tro choi chir cai, 1an bi, tha quan dich
. ac
d(:)ng O |_Géc nghé thugftt: -T6 mau, cit, xé dan ban trai, ban gai, in ban tay, ban chafm,
goc ghép hinh co the be, 1am vay, lam mii cho bup bé. Hat doc tho, ké chuyén ve
chu chu dé
- Goc thién nhién: Cham séc vuon cdy cua bé . in ban chén trén cat
Choi - Hoat dong c6 muc dich: quan sat thoi tiét , quan sat cady xanh, cay hoa , in
ngoai hinh ban tay ,
troi Quan sat do choi ban trai, nhit 1a cay xép hinh ban trai, ban gai

- Tro choi van dong : M¢o dudi chudt, Bit mét bat dé, 16n cau Véng, chéng nu
chdng hoa

- Choi tu do: C6 bao quat tré choi an toan

- Bai hat “rira tay vui nhon”

An ngii

- Nhac nhd tré sir dung tir nhu: “ moi c6’, © moi ban’ khi vao bira an , khi an ngo6i
ngay ngan , khong ndi chuyén trong khi an.
- Rén thao tac rura tay trudce va sau khi an , sau khi di v¢ sinh , lau miéng danh rang




- Ké chuyén cho tré nghe: “MOdi ngudi mot viéc”
HDP - HD tré tao hinh: Nan qua tang ban,
chidu |- KV ning song: “Phong tranh ki nang bat coc”
- Thuc hién toan, 6n chir cai da hoc.
- V& sinh - Néu guong cudi tuan.
KE HOACH CHU DE :
BE LON LEN TUNG NGAY
(Thuc hién tir ngdy 20/10 dén 24/ 10/2025)
Noi dung | Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Pon tré - C6 d6n tré va hudng dan tré choi tu do theo y thich cua tré
TDS - Thé duc sang:Chiing minh cting tap thé duc
TC - Trd chuyén véi tré vé co thé cta bé
LVPTTC: LVPTNT: | LVPTNT LVPTNN |LVPTTM
VDCB: KPKH: Bé | Day tré phan biét | Tro choi NDTT:
Ném trang dich | can gidé | phia trén,phia dudi | chit caia, | Biéu dién
Hoat dng | thang dimg 16n1én va | -Phia trudc,phia 3,4 cudi chu
3 . sau so voi ban A
hoc bang 1 tay khée manh X de
: . than tré va ban
T(;VD: Meo Khic
duoi chuot
- Géc phan vai: Ban hang, gia dinh, nau an
- Géc xay dung: Xay dung nha bé - Lap ghép cac d6 dung cho bé
Choi, hoat | - Géc hoc tap: Phan loai cac nhom thyc pham, phan biét phia trudce, phia sau,

dong ¢ goc

phia trén, phia duoi cua ban than va ctua ban khéc, tro choi ghép tuong tng,
Cit dan chit cai a, 4, choi domino chir cai va so, chiéc nén ki diéu

- Géc nghé thuat: -T6 mau, vé& cat dan cac loai thic an thuc pham, lam béanh,
cit got, nhudm mau cac loai cu qua. Hat doc tho ké chuyén vé chu diém

- GoOc thién nhién: Cham soc vuon cay cua bé. in ban chan trén cat

Choi
ngoai troi

- Hoat dong c6 muc dich: Kham pha thtt nghiém mui vi man ngot chua,

- Quan sat vuon rau ngdét, hoa sam, vuon cdy an qua , in hinh ban tay ban chan
- Tro choi van ddng : Méo dudi chudt, kéo co, bit mat bt dé, tha dia ba ba

- Choi tu do: C6 bao quat tré choi an toan

- HPTT: Tro choi: Pua bong vao gon

- Nhac nho tré st dung tir nhu: “ moi ¢6’ , © moi ban’ khi vao bira an , khi an
ngoi ngay ngan , khong noéi chuyén trong khi an.

An ngu - Rén thao tac rira tay trudce va sau khi an , sau khi di v€ sinh , lau miéng danh
rang sau khi an
- HDTCM: Nu na,nu néng; nghe hat dan ca bai “ Bic kim thang”.

HDP chiéu |- Day tré doc tho: Cai ludi,

- Thue hién v tao hinh: Cit dan 4o ban trai, ban gai
- Trd choi Motery: Tré cai cic bam




- V¢ sinh - Néu guong cudi tuan — Tra tré.




